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Liebe Mainzer Fachkräfte in den Frühen Hilfen,  

heute verweisen wir Sie auf verschiedene Veranstaltungen, auf interessante Online-Kurse 

und auf zwei Videos. 

 

Gerne können auch Sie uns jederzeit Inhalte zukommen lassen, die wir aus Ihrer Sicht in 

unserem Mainzer Netzwerk verteilen sollten! 

In eigener Sache: Save the Dates 2025 

Die Fachstelle „Frühe Hilfen, Kinderschutz und Familienbildung“ plant auch im kommenden 

Jahr verschiedene Veranstaltungsformate, die sich an Fachkräfte aus den Frühen Hilfen 

wenden:  

 Netzwerkkonferenz Frühe Hilfen: 14. Mai 2025, von 9 bis 15 Uhr 

 Interdisziplinäre Fallzirkel:  

o 18. Februar 2025 

o 22. Mai 2025 

o 2. September 2025 

o 4. Dezember 2025 

Jeweils von 10 bis 12.15 Uhr. Der jeweilige Ort wird den angemeldeten Fachkräften 

rechtzeitig per E-Mail bekannt gegeben. Infos zu den Fallzirkeln finden Sie hier.  

Wir freuen uns, wenn Sie sich die Termine vormerken! 

Ausführlichere Einladungen inklusive Informationen zur Anmeldung folgen.  

Veranstaltungen: Online-Vorträge zu Elterngeld und Elternzeit 

Der Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Mainz gibt Familien in regelmäßigen Abständen die 

Möglichkeit, sich kostenlos zu den Themen Elterngeld und Elternzeit zu informieren und 

Fragen zu stellen.  

 

Folgende Termine werden 2025 angeboten:  

22.01., 19.03., 14.05., 25.06., 06.08., 08.10., 26.11., jeweils um 18 Uhr.  

Die Veranstaltung wird über das Webkonferenzsystem „BigBlueButton“ angeboten und kann 
über einen gleich bleibenden Link (https://beratung.skf-mainz.de/b/wal-hke-3kp) betreten 

werden. 

 

https://www.mainz.de/medien/internet/downloads/fruehe-hilfen/Informationen-Interdisziplinaere-Fallzirkel-Stadt-Mainz.pdf
https://www.skf-mainz.de/index.php/elterngeld-elternzeit.html
https://beratung.skf-mainz.de/b/wal-hke-3kp
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Die Familienkasse informiert über weitere finanzielle Unterstützungsmöglichkeiten 

(Kindergeld & Kinderzuschlag). Hier finden Sie zudem alle Anlaufstellen für die Beantragung 

von finanziellen Familienleistungen in Mainz auf einen Blick als pdf-Download. 

E-Learning: Online-Kurse zu Themen des Kinderschutzes, der Unterstützung 

psychisch erkrankter Kinder & Jugendlicher und belasteter Familien  

Die Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie/Psychotherapie Ulm bietet bereits seit einigen 

Jahren zahlreiche webbasierte Weiterbildungsangebote zu Themen aus dem Bereich 

Kinderschutz an.  

Hier gelangen Sie direkt zur Webseite und können sich einen Überblick über das 

Angebotsspektrum verschaffen. Heute möchten wir Sie besonders auf folgende kostenlose 

Online-Kurse aufmerksam machen: 

 

 „Schutz und Hilfe bei häuslicher Gewalt“ 

 „Frühe Kindheitsbelastungen: Vorbeugen, Erkennen & Behandeln“ (voraussichtlich ab 

Ende 2024 verfügbar, Vormerkungen sind möglich)  

 „Entwicklung von Schutzkonzepten gegen (sexualisierte) Gewalt in Krankenhäusern“  

Video: Vater werden – Vater sein! 

Vater werden – was heißt das eigentlich, wie geht das, und wer bringt mir das bei? Was muss 

ich wissen? Wie kann ich meine Partnerin unterstützen? Und was für ein Vater möchte ich 

sein? 

Vater sein – die erste Zeit nach der Geburt ist die wohl aufregendste für junge Väter. Alles ist 

neu: Wie wickle ich das Baby? Warum schreit es? Und wie vereinbare ich Job, Partnerschaft 

und Papa sein? 

 

Die ZDF-Reportagereihe „37 Grad Leben“ begleitet zwei Väter vor und nach der Geburt ihres 

Kindes. Hier finden Sie Teil 1 („Becoming Dad!“) und hier Teil 2 („Being Dad!“).  
___________________________________________________________________________ 

Kontakt 

Fachstelle Frühe Hilfen, Kinderschutz und Familienbildung 

Kaiserstr. 3 – 5  

55116 Mainz 

www.mainz.de/fruehe-hilfen  

E-Mail: fruehehilfen@stadt.mainz.de  

Newsletter abbestellen: Bitte schicken Sie uns formlos eine Mail an fruehehilfen@stadt.mainz.de. 

https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/familienkasse/familienkasse-rheinland-pfalz-saarland-mainz.html
https://www.mainz.de/medien/internet/downloads/fruehe-hilfen/Finanzielle-Familienleistungen-Region-Mainz_Stand-012024.pdf
https://elearning-kinderschutz.de/
https://haeuslichegewalt.elearning-gewaltschutz.de/
https://fruehe-kindheitsbelastungen.elearning-dzpg.de/
https://schutzkonzepte-krankenhaus.elearning-kinderschutz.de/
https://www.zdf.de/dokumentation/37-grad-leben/becoming-dad-102.html
https://www.zdf.de/dokumentation/37-grad-leben/being-dad-102.html
file:///C:/Users/10goli/Downloads/www.mainz.de/fruehe-hilfen
file:///C:/Users/10goli/Downloads/fruehehilfen@stadt.mainz.de
file:///C:/Users/10goli/Downloads/fruehehilfen@stadt.mainz.de

