Es ist bittere Realitdt und durch Zahlen belegt: Jede vierte Frau in Deutschland wird im Laufe ihres Lebens min-
destens einmal Opfer von (sexualisierter) Gewalt. Das gilt auch fiir Mddchen! Am h&ufigsten erleben Frauen und
Madchen (sexualisierte) Gewalt in den »eigenen vier Wanden« oder im nahen Umfeld, meist umschrieben mit dem
Begriff »enge soziale Beziehungen«. Und die Tater sind die eigenen Partner, nahe Bekannte oder andere
Vertrauenspersonen.

Zusatzlich zu den schwerwiegenden und belastenden Erfahrungen durch Krieg und terroristische Anschldge sind
viele Frauen und Maddchen, die aus ihren Herkunftslandern fliehen, (sexualisierter) Gewalt ausgesetzt — sei es auf
der Flucht oder bereits friither in ihrer Heimat. Und nicht immer endet die Gewalt mit ihrer Ankunft in Deutschland.
Je nach ortlichen Bedingungen sehen sie sich zusatzlich in den Unterkiinften Grenzverletzungen, geschlechtsspe-
zifischer Gewalt und sexualisierten Ubergriffen ausgesetzt. Dort, wo sie sich doch eigentlich sicher fiihlen sollen,
werden sie erneut korperlich und seelisch durch (sexualisierte) Gewalt verletzt.

Wir méchten Sie als Haupt- und Ehrenamtliche in der Fliichtlingsarbeit dariiber informieren, welche Hilfsangebote
es in Mainz fiir weibliche Opfer von Gewalt gibt und welche Manahmen zum Schutz der Frauen und Madchen
ergriffen werden kénnen.

Wenn Sie im Rahmen lhrer Arbeit mit Fliichtlingsfrauen von (sexualisierter) Gewalt gegen Frauen erfahren oder
diese vermuten, kdnnen Sie sich zur fachlichen Unterstiitzung an die aufgelisteten Einrichtungen wenden.

Das Recht, vor (sexualisierter) Gewalt, sexuellen Grenzverletzungen und Ubergriffen geschiitzt zu werden, haben
auch Fliichtlingsfrauen und Fliichtlingsmadchen.

Neben dem (Sexual-)Strafrecht bietet speziell das Gewaltschutzgesetz eine Handhabe gegen Gewalt in engen sozi-
alen Beziehungen. Es bietet beispielsweise die Mdglichkeit, Tater und Betroffene (zeitweise) raumlich zu trennen.
So kann die Polizei dem Tater einen Wohnungs- beziehungsweise Platzverweis erteilen oder auch in Gewahrsam
nehmen. Das Familiengericht kann einer betroffenen Frau dann zum Beispiel die gemeinsame Wohnung zuweisen
und gegeniiber dem Tater ein Kontakt- oder Naherungsverbot aussprechen. Moglich sind auch weitere gerichtliche
Schutzanordnungen.

In Erstaufnahmeeinrichtungen oder Gemeinschaftsunterkiinften kann die Leitung ein Hausverbot aussprechen,
muss dabei aber eine alternative Unterbringung fiir den Tater benennen. Tatig werden kann auch die Auslander-
behorde und von Amts wegen eine Verlegung des Gewalttdters, auch gegen dessen Willen, veranlassen.

Die Auslanderbehdrde kann ebenfalls Ausnahmen von der Residenzpflicht zulassen und die so genannten Wohn-
sitzauflagen auf eine andere Unterkunft, Stadt oder Region umschreiben. Hilfsweise ist es aber auch moglich,
betroffene Frauen und Madchen an ein Frauenhaus oder die Zuflucht fiir Mdadchen in Mainz zu vermitteln.

Beriicksichtigen Sie bei der Entwicklung und Uberpriifung Ihrer Gewaltschutzkonzepte die Themen geschlechts-
spezifische Fluchtursachen und geschlechtsspezifische Gewalt. Denken Sie dabei auch an sexualisierte Grenz-
verletzungen und Ubergriffe, die Frauen und Madchen belasten.

Priiventive Maf3nahmen:

Information und Sensibilisierung der haupt- und ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer
abschlieSbare Zimmer und Sanitdranlagen

geschiitzte Raume bzw. Trakte, in denen sich Frauen und Madchen zuriickziehen kénnen
Bereitstellung von Notpldtzen fiir gefdhrdete Frauen

klar benannte weibliche Ansprechperson in der Unterkunft, an die sich Betroffene und Fachstellen
wenden kdnnen

gemischtgeschlechtlicher Wachdienst

Majp3nahmen bei akuter Gewalt:

Sicherheit fiir die betroffenen Frauen und Madchen herstellen

Trennung von Tater und Opfer

rechtliche Informationen in verstandlicher Sprache vermitteln

Umsetzung des Hausrechtes, z.B. Aussprechen von Hausverbot an Tater als erste Schutzmanahme

Einschalten einer Fachberatungsstelle

Die Arbeit mit Frauen und Maddchen, die vor Krieg, Gewalt und Verfolgung fliehen mussten, kann auch Helferinnen
und Helfer belasten. Unterstiitzung bieten:
die Entwicklung eines Gewaltschutzkonzepts und klare Vorgehensweisen bei geschlechtsspezifischer Gewalt
Fortbildungen im Bereich (sexualisierte) Gewalt

Gewdhrleistung regelmafiiger Team- und Fallsupervision
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Arbeitskreis Gewalt an Frauen und Kindern/
Regionaler Runder Tisch Mainz und Mainz-Bingen
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Arbeitskreis Gewalt
an Frauen und Kindern

Regionaler Runder Tisch
Mainz und Mainz-Bingen
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