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ZIELORIENTIERTE  ELTERNBERATUNG 

Beratungsangebot für psychisch kranke Eltern, 

deren Kinder 

und Bezugspersonen 
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• Projekt des Gemeindepsychiatrischen Verbundes 
Mainz 

• Kooperation zwischen Universitätsmedizin, 
Sozialtherapeutischer Beratungsstelle, Gesellschaft 
für paritätische Sozialarbeit  und Territorio- Verein 
für gemeindenahe psychosoziale Versorgung e.V.  

 

•     
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    Z ielgerichtet auf die Bedürfnisse der Kinder sein, 

E ltern in ihrer Elternverantwortung stärken, 

B eratung von Eltern, Kindern und Angehörigen  
niedrigschwellig ermöglichen, 

R essourcenorientiert und  Resilienzstärkend wirken, 

A ngehörige einbeziehen und stärken 
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Projektstand: 

• Projektantrag an Aktion Mensch für 
Teilfinanzierung 

• Beabsichtigter Projektbeginn: 01.01.2013 

• Projektlaufzeit: 01.01.2013-31.12.2015  
  



ZEBRA 
Was -   Offenes Beratungsangebot für betroffene Eltern,  Kinder und 
Bezugspersonen 
 
Wann -  Dienstags von 16-17 Uhr 
 
Wo – Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
          Untere Zahlbacher Straße 8, Mainz 
          Raum 1.101 im Erdgeschoss 
 
 Bei Fragen sind wir werktags telefonisch erreichbar 
 Tel.:  06131-175843  (Fr. Brückner) oder 
          06131-9052140 (Hr. Püschel) 
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