-9 = Hier finden Sie Hilfe: -
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Schauen Sie sich im Notfall um, an vielen 6ffentlichen Platzen
werden Sie Hilfe finden.

=» Achten Sie auf dieses
Zeichen

=» Siefindenin
unmittelbarer Ndhe
einen Defibrillator
(Defi)

-

=» Durch Elektroschocks
des Defibrillators
und der Herz-Lungen-
Wiederbelebung kann
der unterbrochene
Blutkreislauf wieder in
Gang gebracht werden.

=>» Der Deckel wird durch
kraftiges ZIEHEN an der
gelben Lasche geoffnet!

=>» Im Deckel befinden sich
die Klebeelektroden mit
den Kabeln.

=» Defi mit eingestecktem
Kabel (schwarzer 4
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=> Die Zeichnungen auf
den Klebeelektroden
zeigen lhnen genau an,
an welcher Stelle des
Brustkorbes sie zu
befestigen sind.
(siehe auch Bild 3)



=3 |hre Vorbereitung auf einen
unerwarteten Einsatz:
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www.mainz.de

Sie méchten helfen lernen —
insbesondere mit einem Defibrillator?
Dann wenden Sie sich an:

DRK Mainz-Bingen
Mitternachtsgasse 6

55116 Mainz
E-Mail: ausbildung@drk-mainz.de

Das Deutsche Rote Kreuz ist Kooperationspartner
dieses Notrufsdulenprojektes in Mainz.

Standorte der SOS-Notrufsdulen
in der Mainzer Innenstadt
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B Bahnhofplatz des Mainzer Hauptbahnhofs:
In der Ndhe des Verkaufsstandes der

Brezelbdckerei Ditsch Landeshauptstadt Landeshauptstadt

Mainz .
Neubrunnenplatz: Mainz
An der Seite des Gebdudes der MVB
nahe dem Café Pomp

Emmeranstrafie:
An der Seitenwand der Sparda-Bank

Kaufhof Haupteingang:
Ecke Stadthausstrae/Schusterstrafie

Gutenbergplatz:
An der Seitenwand der HypoVereinsbank
UniCredit Bank AG

Leichhof: Wie Sie im schnell
Am Eingang der Sparkasse Mainz . o0
reagieren konnen!

Rebstockplatz/Ecke Korbgasse:
In der Ndhe des Marktes

B Jockel-Fuchs-Platz:
Aufzug vor dem Rathaus

Die Errichtung eines Netzes von Notrufsdulen mit
integriertem Defibrillator zur Wiederbelebung bei
Herzstillstand wurde vom Mainzer Stadtrat in seiner

Sitzung am 15.06.2011 beschlossen.



