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II.1)  Basis- und Selbstversorgung  

Name:______________________ Datum: ____________ 

Mögliche Themen 
(bitte nur bearbeiten, was für die jeweili-
ge Person relevant ist, nicht relevante 

Themen bitte streichen !) 

 
Interessen, Fähigkeiten und Ressourcen Beeinträchtigungen 

  

  
II.1.1) 
in Bezug auf Körperpflege: 

  

  

  
II.1.2) 
in Bezug auf Ernährung: 

  

  

  
II.1.3) 
in Bezug auf Einkaufen, Kochen: 

  

  

  
II.1.4) 
in Bezug auf Mobilität: 

  

  

  
II.1.5) 
in Bezug auf Orientierung: 

  

  

  

II.1.6) 
im Umgang mit Wäsche und Kleidung: 

   

  

  
II.1.7) 
in Bezug auf Reinigung und Gestaltung 
des eigenen Zimmers/ Bereichs: 

  

  

  
II.1.8) 
im Umgang mit Geld bzw. Eigentum 
und Besitz: 

  

  

  
II.1.9) 
Weiteres 

  

   

Mögliche abweichende Ansichten von 
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II.2)  Alltagsbewältigung, Tages- und Freizeitgestaltung  

Name:_______________________ Datum: ____________ 

Mögliche Themen 
(bitte nur bearbeiten, was für die jeweili-
ge Person relevant ist, nicht relevante 

Themen bitte streichen !) 

 
Interessen, Fähigkeiten und Ressourcen Beeinträchtigungen 

  

  

II.2.1) 
in Bezug auf die Strukturierung des Ta-
ges: 

  

  

  

II.2.2) 
in Bezug auf die Gestaltung der freien 
Zeit: 

  

  

  

II.2.3)  
in Bezug auf Kreativität: 

  

  

  
II.2.4)  
in Bezug auf Gefahreneinschätzung 

  

  

  
II.2.5)  
im Umgang mit Hilfsmitteln 

  

  

  
II.2.6) 
Weiteres 

  

   

Mögliche abweichende Ansichten von 
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II.3)  Umgang mit der eigenen Person  

Name:_______________________ Datum: ____________ 

Mögliche Themen 
(bitte nur bearbeiten, was für die jeweili-
ge Person relevant ist, nicht relevante 

Themen bitte streichen !) 

 
Interessen, Fähigkeiten und Ressourcen Beeinträchtigungen 

  

  

II.3.1) 
im Umgang mit der Gesundheit: 

  

  

  

II.3.2) 
in Bezug auf Selbstwahrnehmung und 
Selbsteinschätzung: 

  

  

  

II.3.3) 
in Bezug auf Kritik- und Konfliktfähigkeit 

  

  

  

II.3.4) 
im Umgang mit der Behinderung: 

  

  

  

II.3.5) 
in Bezug auf Sinneswahrnehmung: 

 
  

  

  

II.3.6) 
in Bezug auf Realitätswahrnehmung: 

 
  

  

  

II.3.7) 
im Umgang mit Sucht: 

  

  

  

II.3.8) 
im Umgang mit der eigenen Lebensge-
schichte 

  

  

  

II.3.9) 
Weiteres 

  

   

Mögliche abweichende Ansichten von 
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II.4)  Arbeit/ Beschäftigung/Ausbildung/ Schule  

Name:_______________________ Datum: ____________ 

Mögliche Themen 
(bitte nur bearbeiten, was für die jeweili-
ge Person relevant ist, nicht relevante 

Themen bitte streichen !) 

 
Interessen, Fähigkeiten und Ressourcen Beeinträchtigungen 

  

  

II.4.1)  
in Bezug auf Konzentration: 

  

  

  

II.4.2)  
in Bezug auf Merkfähigkeit: 

  

  

  

II.4.3) 
in Bezug auf Ausdauer, Durchhalte-
vermögen: 

  

  

  

II.4.4) 

in Bezug auf Kulturtechniken: 

  

  

  

II.4.5) 
in Bezug auf motorische Fähigkeiten 

  

  

  

II.4.6) 
in Bezug auf Sozialverhalten im Ar-
beitsleben 

  

  

  

II.4.7) 
Weiteres 

  

   

Mögliche abweichende Ansichten von 
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II.5) Soziales und Verwaltung der eigenen Angelegenheiten   

Name:______________________ Datum: ____________ 

Mögliche Themen 
(bitte nur bearbeiten, was für die jeweili-
ge Person relevant ist, nicht relevante 

Themen bitte streichen !) 

 
Interessen, Fähigkeiten und Ressourcen Beeinträchtigungen 

  

  

II.5.1) 
in Bezug auf Kommunikation: 

  

  

  

II.5.2) 
in Bezug auf Kontaktfindung und  
Kontakterhaltung: 

  

  

  

II.5.3) 
in Bezug auf soziales Verhalten: 

  

  

  

II.5.4) 
im Umgang mit familiären  
Beziehungen: 

  

  

  

II.5.5) 
im Umgang mit außerfamiliären, sozia-
len Beziehungen: 

  

  

  

II.5.6) 
im Erledigen von administrativen Ange-
legenheiten: 

  

  

  
II.5.7) 
im Aufsuchen von (fachlichen) Hilfen 

  

  

  

II.5.8) 
im Umgang mit finanziellen Verbind-
lichkeiten 

  

  

  

II.5.9) 
Weiteres 

  

   

Mögliche abweichende Ansichten von 
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